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TOP 1:   Begrüßung
TOP 2:   Feststellung der Beschlussfähigkeit
TOP 3:   Beschluss der Tagesordnung
TOP 4:   Meisterschaften 2024
TOP 5:   Meisterschaften 2025
TOP 6:   Sportkalender
TOP 7:   Bayernliga / Mastersrunde – Thomas Stöhr
TOP 8:   Masters
TOP 9:   Landestrainer/Vizepräsident Jugend Ch. Koherr
TOP 10: Kampfrichterobmann Rudi Ranftl
TOP 11: Statistiker Alexander Weindich
TOP 12: Pressereferent Franz Neuhuber
TOP 13: Anträge
TOP 14: Sonstiges
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Bayerisches Frühjahrsturnier Mehrkampf 
02.03.2024 Röthenbach

Bayerische Meisterschaft der Masters
09.03./10.03.2024 Neu-Ulm

Bayerische Meisterschaft Kinder/Schüler/Jugend
20.07.2024 ESV München-Ost

Bayerische Meisterschaft Junioren/Frauen/Männer
28.09.2024 Roding

Herbstturnier Mehrkampf
16.11.2024 München-Neuaubing
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TOP 5: Meisterschaften 2025
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Bayerisches Frühjahrsturnier Mehrkampf 
offen

Bayerische Meisterschaft der Masters
offen

Bayerische Meisterschaft Kinder/Schüler/Jugend
offen

Bayerische Meisterschaft Junioren/Frauen/Männer
offen

Herbstturnier Mehrkampf
offen
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Sportkalender BGKV 2024
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TOP 7: Bayernliga / Mastersrunde
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Thomas Stöhr
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TOP 8: Masters
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Mastersrunde
20.01.2024, 27.01.2024, 24.02.2024
Teilnehmer: ASV Neu-Ulm, TSV Röthenbach, AC 82 Schweinfurt, 1. AC Weiden, ESV 
München-Ost 2, ESV München-Ost 1, ESV München-Neuaubing, LRC Neumarkt

Bayerische Meisterschaft der Masters
09.03./10.03.2024 Neu-Ulm, 99 Teilnehmer (gemeldete Teilnehmer 113)

Deutsche Meisterschaft der Masters 
17.03.-24.03.2024 Nagold (BWG), 65 Bayerische Teilnehmer
26xGold, 14xSilber, 10xBronze, 15 Platzierungen 4-9
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TOP 9: Landestrainer/Vizepräsident Jugend
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Christian Koherr
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TOP 10: Kampfrichterobmann
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Rudi Ranftl
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Alexander Weindich
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TOP 12: Pressereferent
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Franz Neuhuber
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TOP 13: Anträge
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Antrag 4:
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TOP 14: Sonstiges
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- Livestreamequipment
Antrag für die Anschaffung wurde zur Präsidiumssitzung am 21.06.2024 gestellt

- Referent Presse und Social Media ist neu zu besetzen

- Einheitliche Wertung bei Bezirksligakämpfen
Bis auf den Bezirk Oberpfalz werten alle anderen Bezirke mit der Sinclair-Wertung
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Liebe Sportfreunde, 
 

hier die Zusammenfassung der heutigen Sportausschuss- und Vereinsvertretersitzung 
(Punkte – soweit nicht anders genannt – durch Bernd Hornof vorgetragen): 
 

- Bayerische Meisterschaft Kinder/Schüler/Jugend findet am 20.07.2024 bei ESV-

München-Ost statt. Das Herbstturnier findet am 16.11.2024 in München-Neuaubing 
statt. 

- Für das Jahr 2025 werden derzeit noch Ausrichter für alle Meisterschaften gesucht, 
einzig das Frühjahresturnier wird an Ingolstadt-Nord vergeben. 

- Bayernliga (Thomas Stöhr): 
o Saison problemlos verlaufen 

o AC 82 Schweinfurt steigt in die 2. Bundesliga auf 
o HG Eichenau/Neu-Ulm trennt sich 

o 1. AC Weiden steigt in die Bayernliga ab 

o 1. AC Bayreuth, ESV München-Ost und AC Kaufbeuren steigen in die 
Bayernliga auf. 

o Es ergeben sich damit insgesamt 8 Mannschaften für die Saison 2024/25 

- Mastersrunde (Thomas Stöhr) 
o Saison problemlos verlaufen 

o Konzept der Paarungsfestlegung des zweiten nach dem ersten Wettkampftag 
wird beibehalten. 

o Es können bei Bedarf auch Hebergemeinschaften nur für die Mastersrunde 
gebildet werden. 

o Termine Mastersrunde 2025: 25.01.2025 und 22.02.2025. 
- BM- und DM-Masters: aufgrund der Teilnehmerzahlen ist es zunehmend schwierig, 

Ausrichter zu finden. 
- Jugend (Christian Koherr): 

o DGJ Jugendsportprogramm soll in überarbeiteter Form bis Ende Juni 
veröffentlicht werden 

o Für das derzeitige IAT-Trainingsplanungsprogramm WinWoTa wird ab Ende 
2024/Anfang 2025 „IDA“ als Nachfolger eingeführt. Kosten sind derzeit nicht 
bekannt. 

o Förderstrukturen und Richtlinien für den Nachwuchsleistungssport werden 
aktuell reformiert. 

o Zwei spezifische Weiterbildungsangebote am 08.06. in München und 14.12. in 
Ingolstadt. In Planung ist derzeit ein „Zentraler Workshop Day – Prävention im 
Sport“ am 21.09.2024 in Ingolstadt 

- Kampfrichterwesen (Rudi Ranftl) 
o Bezirke Oberpfalz und Oberfranken derzeit ohne Kampfrichterobmann 

o Aus- und Weiterbildungen: 23.06. in Ingolstadt, 06.07. in Landshut, 13.07. in 
Schweinfurt. 
Dies sind die letzten Termine zu einer Weiterbildung für die in diesem 
Jahr nötige Lizenzverlängerung. Alle Kampfrichter sind dringend 
aufgerufen zu prüfen, ob die nötige Weiterbildung absolviert haben. 

o Der BVDG plant, zum Erwerb von höheren Lizenzen das Prinzip „Leistung vor 
Zeit“ einzuführen. Dies muss jedoch noch vom Bundestag beschlossen 
werden. 

- Statistik (Alexander Weindich) 
o Rekordlisten füllen sich 

- Presse (Franz Neuhuber) 
o Berichte sind erfolgt 
o Franz Neuhuber wird die Aufgabe nicht fortführen. Ein Nachfolger wird 

gesucht. 



- Anträge 

o Einführung einer Norm für BM Masters (3:3, 1 Enthaltung, Antrag abgelehnt) 
o Streichung der W30, M30 bei der BM Masters (7:0, Antrag angenommen) 
o Wechsel der Gewichtsklassen bei der BM Junioren/Aktive nur 2 Wochen vor 

Wettkampfbeginn möglich (4:3, Antrag angenommen) 
o Wechsel der Gewichtsklassen bei der BM Masters nur 2 Wochen vor 

Wettkampfbeginn möglich (6:1, Antrag angenommen) 
o Wiegen im Trikot (7:0 zur Beratung angenommen, in der Sache selbst 5:0, 2 

Enthaltungen) 
- Korbinian Nögel gibt seine Bewerbung für den VP Verwaltung im BGKV bekannt 

 

Grafenrheinfeld, 26.05.2024 

 

Philipp Lendner 



Datum: 26.05.2024 Beginn: 10:00 Uhr
Ende: 12:15 Uhr

Teilnehmerliste

Vizepräsident Sport Gewichtheben Bernd Hornof
(Masters-Referent)

Vizepräsident Jugend/Landestrainer Christian Koherr

Sportwart Unterfranken Philipp Lendner

Sportwart Mittelfranken Martin Sjarov

Sportwart Oberfranken Korbinian Nögel

Sportwart Oberpfalz Ben Tisowsky

Sportwart Schwaben nicht anwesend

Sportwart Niederbayern Alexander Weindich

Sportwart Oberbayern Tuan Dang

Kampfrichter-Obmann Rudi Ranftl

Statistiker Alexander Weindich

Pressereferent Franz Neuhuber

Klassenleiter Thomas Stöhr
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Teilnehmerliste Vereinsvertreter / Gäste

Jens Fischer ASV Neumarkt

Markus Bauer LRC Neumarkt

Andreas Atzenhofer KSC Attila Dachau

Matthias Hecht TB03 Roding

Jürgen Walker TSV Röthenbach

Michael Amend KSV Kitzingen

Shimon Kempin TSV Forstenried

Dominik Pfab KSV Kitzingen

Urs Scheffner KSV Kitzingen

Arthur Ens AC Bayreuth

Konstantin Konstantinov Eichenauer SV

Christian Balke 1. AC Weiden
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7   Stimmberechtigte

6   Bezirkssportwarte

1   Vizepräsident Sport-GWH

Antrag 1: Einführung einer Norm bei BM Masters

Grund:
siehe Antrag von Tuan Dang

Anwesende Stimmberechtige: 7

Abstimmergebnis ja:  3           nein: 3 Ergebnis: Annahme / Ablehnung
(1 Enthaltung)

Antrag 2: Entfernen AK 0 (M/W 30) bei BM Masters

Grund:
siehe Antrag von Tuan Dang

Anwesende Stimmberechtige: 7

Abstimmergebnis ja:  7         nein:  0     Ergebnis: Annahme / Ablehnung

zu den Anträgen zur Sportwartesitzung am 26.05.2023

Abstimmunsprotokoll

Die Anträge bedürfen der einfachen Mehrheit zur Annahme.            



Antrag 3: Änderung Ausschreibung Wechsel d. GW-Klassen Jun./Akt.
Änderung Ausschreibung Wechsel d. GW-Klassen Masters

Grund:
siehe Antrag vonTuan Dang

Anwesende Stimmberechtige: 7

Abstimmergebnis ja:  4           nein:  3          Ergebnis: Annahme / Ablehnung
Abstimmergebnis ja:  6          nein:  1    Ergebnis: Annahme / Ablehnung

Antrag 4: Dringlichkeitsantrag zum Abwiegen mit Trikot

Grund:
siehe Antrag von Philipp Lendner

Anwesende Stimmberechtige: 7

Abstimmergebnis ja:  5          enth.: 2      Ergebnis: Annahme / Ablehnung

für die ordnungsgemäße Abstimmung und Protokollierung:

Bezirk Unterfranken Bezirk Oberfranken Bezirk Mittelfranken

Bezirk Oberbayern Bezirk Niederbayern Bezirk Oberpfalz

Vizepräsident Sport-GWH
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am 26.05.2024 Online 

Kader Gewichtheben 2024 

Derzeit haben wir neun Athleten/innen im Bundeskader (PK/NK1/NK2) und sieben im Landeskader (LK). 
Die Kadernormen für den PK/NK1 wurden überarbeitet und sind in den KET 2024 veröffentlicht. 
Für den NK2/LK gelten weiterhin die bundeseinheitlichen NK2/LK-Kriterien als Mindestanforderung. 
Auf Beschluss der Landestrainerkommission (LTK) müssen die Athleten/innen der AK16 für den NK2 nur 
noch in 3 von 5 Disziplinen das Perzentil 70 erreichen, so wie die Athleten/innen der AK14 und AK15. 

DGJ Jugendsportprogramm / LTK 

Die Überarbeitung vom DGJ Jugendsportprogramm wird weiter fortgesetzt und ist derzeit noch nicht 
abgeschlossen. Die Veröffentlichung im neuen Layout und den bereits beschlossenen Änderungen und 
Neuerungen steht aus und soll nun bis zur DGJ JVV / IDJM Ende Juni erfolgen. Im Bereich der Athletik 
und bei den Wettkampfanzeigen sind weitere Neuerungen geplant und werden Ideen diskutiert, um 
einen gewissen Erlebnis- und Fun-Faktor für diesen Wettkampfteil des Mehrkampfes zu generieren. 

 -  Wettkampfprogramm Nachwuchs mit Protokollanzeigen Athletik 
 -  Athletik WK-Sprecher 
 -  digitale/alternative Weiten- und Zeitmessung 
 -  Durchführung vom Sternlauf mit *Blazepod* 
    (Vorstellung des Systems in der Recovery Area auf der IDJM) 

Für das derzeitige IAT Trainingsplanungsprogramm *WinWoTa* wird ab Ende 2024/Anfang 2025 als 
Nachfolger das IAT Programm *IDA* eingeführt. Auf der bundesweiten BVDG Trainerweiterbildung im 
Oktober in Erfurt wird es erstmalig in der Gesamtheit vorgestellt. 

Förderung Nachwuchsleistungssport 

Die Förderstrukturen und Richtlinien für den Nachwuchsleistungssport werden von den Sportverbänden 
und staatlichen Förderträgern weiter reformiert. Die Umsetzung dieser Anpassungen und Neuerungen 
werden uns in der kommenden Zeit vor Herausforderungen stellen. Ziel bleibt in diesem Prozess eine 
umfängliche Kaderbetreuung auf der Landesverbandsebene weiterhin zu ermöglichen. 

Trainer Aus- und Weiterbildung 

Seit Dezember 2023 gibt es mit Federico Thiele einen hauptamtlichen Lehrwart im BGKV. Im I.Zyklus 
(Februar-April 2024) fand die C-Trainer Lizenzausbildung Gewichtheben mit 7 Teilnehmenden satt. Es 
gibt heuer wieder zwei spezifische Weiterbildungsangebote (08.06. in München und 14.12. in Ingolstadt). 
Weiter in Planung ist ein *Zentraler Workshop Day – Prävention im Sport* am 21.09. in Ingolstadt. In 
diesem Angebot soll speziell um wichtige gesellschaftliche und sportpolitische Themen gehen. Die 
Veranstaltung wird für alle Interessierten aus den BGKV Vereinen offen und kostenfrei sein. 
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Nachfolgend ein Rückblick auf Wettkämpfe und Maßnahmen im Jugend- und Nachwuchsleistungssport-
Bereich Gewichtheben seit dem letzten Bericht zur Sportausschuss- und Vereinsvertretersitzung 
Gewichtheben im vergangenen Jahr, sowie ein Ausblick bis zum Jahresende. 

Rückblick 

2023 

20.05.  Süddeutsche Meisterschaften MK in Ingolstadt/BAY 
  mit 44 Jugendlichen aus 16 Vereinen, 
  16 Medaillen  (7x Gold, 4x Silber, 5x Bronze), 

  2.Platz Mannschaftswertung TSV Röthenbach 

24.06. Trainerweiterbildung Gewichtheben in München 
C-Trainer Lizenzverlängerung 

30.06.-01.07. Int. Deutsche Jugend Meisterschaft MK (IDJM MK) in Heidelberg/BWG 
mit 13 Jugendlichen aus 5 Vereinen, 
4 Medaillen  (2x Gold, 2x Silber) 

01.07.-10.07. Jugend EM u15/u17 in Chisinau/MDA 
  ohne bayerische Teilnehmende 

22.07.  Bayerische Meisterschaften der Kinder/Schüler/Jugend in Landshut 
  mit 49 Jugendlichen aus 16 Vereinen 

24.07.- 04.08. EM der Junioren/u23 in Bukarest/ROU 
 Nathalie Rettenberger (SC München 06) -64 kg / Jun. 5.Platz ZWK  (6. / 6.) 
 Rishabh Saini (TB03 Roding)  -81 kg / Jun. 8.Platz ZWK  (7. / 9.) 
 Annika Pilz (TB03 Roding)   -55 kg / u23 Silber ZWK    (Gold / Bronze) 
 Amelie Hörner (ASV Neumarkt)  -76 kg / u23 Bronze ZWK  (Bronze / 4.) 

23.09. Bayerische Meisterschaften der Junioren und Aktiven in Schweinfurt 
 mit 59 Teilnehmenden aus 23 Vereinen 

24.09. Outdoor Sportfestival im Olympiapark München 
Präsentation der Sportart Gewichtheben durch den BVDG und BGKV 

27.10.-28.10. Deutsche Meisterschaften der Junioren und Aktiven in Plauen/SAS 
mit 19 Teilnehmenden aus 14 Vereinen, 
11 Medaillen (1x Gold, 7x Silber, 3x Bronze), 
Länderwertung 1.Platz Aktive und 6. Platz Junioren 

11.11. Herbstturnier MK in München 
mit 44 Jugendlichen aus 12 Vereinen 

17.11.-19.11. Kader- und Vorbereitungslehrgang in München 
mit 10 Jugendlichen, Schwerpunkt Vorbereitung DM Nachwuchs 
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24.11.-25.11. Deutsche Meisterschaften Nachwuchs in Roding/BAY 

mit 13 Jugendlichen aus 6 Vereinen, 
7 Medaillen (3x Gold, 2x Silber, 2x Bronze) 

09.12. Trainerweiterbildung Gewichtheben in Ingolstadt 
C-Trainer Lizenzverlängerung 

09.12.  Jugendturniere der Bezirke in Burgau / Neumarkt / Schweinfurt 
  mit 43 Jugendlichen aus 16 Vereinen 

2024 

14.01.  Tagung Jugendsportausschuss mit den Vereinsvertretern in Ingolstadt 

12.02.-20.02. EM der Frauen und Männer in Sofia/BUL 
  ohne bayerische Teilnehmende, 

Simon Brandhuber geht für die Olympia-Qualifikation hier nur über die Waage 

02.03. Frühjahrsturnier MK in Röthenbach 
mit 45 Jugendlichen aus 17 Vereinen 

08.03.-10.03. Kader- und Vorbereitungslehrgang in München 
mit 11 Jugendlichen, Schwerpunkt Vorbereitung DGJ Super-Cup / Länderpokale 

24.03.-26.03. DGJ Super-Cup in Frankfurt(Oder)/BRA 
  mit der DM Länderauswahlmannschaften der Schüler und Jugend (Länderpokale) 

mit 13 Jugendlichen aus 8 Vereinen, 
3 Medaillen (1x Gold, 1x Silber, 1x Bronze), 

Länderpokalwertung 4. Platz Schüler und 5.Platz Jugend 

31.03.-11.04. IWF World Cup in Phuket/THA 

  Simon Brandhuber verpasst hier die Olympia-Qualifikation 

26.04. Prüfung C-Trainer Lizenz Ausbildung Gewichtheben in Oberhaching 
7 Teilnehmende haben in diesem Jahr die Ausbildung erfolgreich abgeschlossen 

26.04.  Test- und Qualifikationswettkampf zur EM der Junioren/u23 in Heidelberg 

  mit 4 Startenden aus 3 Vereinen 

Ausblick 

26.05. BGKV Sportausschuss- und Vereinsvertretersitzung Gewichtheben Online 

26.05.-01.06. Kader- und Vorbereitungslehrgang in Regen (Sportcamp) 

08.06. Trainerweiterbildung Gewichtheben in München 
C-Trainer Lizenzverlängerung 
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14.06.-15.06. Süddeutsche Meisterschaften MK in Haßloch/RLP 
  26 Meldungen aus 11 Vereinen 

15.06.-22.06. Jugend EM u15/u17 in Thessaloniki/GRE 
  ohne bayerische Teilnehmende 

15.06.  Sommerfest zum Jubiläum 30 Jahre Sportschule Oberhaching in Oberhaching 

28.06.-29.06. Int. Deutsche Jugend Meisterschaft MK (IDJM MK) in Frankfurt (Oder)/BRA 

20.07.  Bayerische Meisterschaften der Kinder/Schüler/Jugend in München-Ost 

01.09.-07.09. Kader- und Sichtungslehrgang in Feldberg (LZ Herzogenhorn) 

21.09. Zentraler Workshop Day – Prävention im Sport in Ingolstadt (geplant) 

28.09.  Bayerische Meisterschaften der Junioren und Aktiven in Roding 

06.10. Outdoor Sportfestival im Olympiapark München 
Präsentation der Sportart Gewichtheben durch den BVDG und BGKV 

25.10.-26.10. Deutsche Meisterschaften der Junioren und Aktiven in Obrigheim/BWG 

26.10.-03.11. EM der Junioren/u23 in Raszyn/POL 
  Nathalie Rettenberger (SC München 06) -71 kg / Jun. (Qualifiziert) 
  Rishabh Saini (TB03 Roding)  -81 kg / Jun. (im Kader) 
  Annika Pilz (TB03 Roding)   -59 kg / u23  (im Kader) 

  Amelie Hörner (ASV Neumarkt)  -76 kg / u23  (Qualifiziert) 

27.10.-02.11. Kader- und Sichtungslehrgang in Regen (Sportcamp) 

16.11. Herbstturnier MK (in München-Neuaubing) 

22.11.-24.11. Kader- und Vorbereitungslehrgang in München 

29.11.-30.11. Deutsche Meisterschaften Nachwuchs in Nagold/BWG 

04.12.-14.12. WM der Frauen und Männer in Manama/BRN 

14.12.  Jugendturniere der Bezirke 

14.12. Trainerweiterbildung Gewichtheben in Ingolstadt 
C-Trainer Lizenzverlängerung 

 



Sportausschuss- und Vereinsvertretersitzung 2024 

Klassenleiter Gewichtheben – Thomas Stöhr      Sonntag, 26.05.2024  



• Gegen den AC Schweinfurt wurde am 2.Dez 2023 eine Ausfallentschädigung von 75€ ausgesprochen 

wegen kurzfristiger Verlegung des Wettkampfs gegen den TSV Forstenried. 

• Die weitere Saison verlief überwiegend problemlos. 

• Es gab einige spannende Wettkämpfe bis zum letzten Wettkampftag  

• Der AC 82 Schweinfurt steigt in die zweite Bundesliga auf 

• Die HG Eichenau/Neu-Ulm trennt sich 

Abschlusstabelle Bayernliga Saison 2023/24 



• Die Mastersrunden Saison verlief problemlos. 

• Das Konzept der Paarungsfestlegung nach dem ersten Wettkampftag hat Zustimmung gefunden und 

wird auch 2025 wieder Anwendung finden 

• Ich Bitte alle wieder die  Motivation bei den Mastersheber anzukurbeln, so das auch nächste Saison 

wieder zahlreiche Mannschaften und dadurch spannende Wettkämpfe stattfinden können.    

• Es können auch Hebergemeinschaften gebildet werden. 

Abschlusstabelle Mastersrunde Saison 2024 



Vorschau Bayernliga Saison 2024/25 

Oberbayern 

2.Bundesliga 

Schwaben Franken 

Bayernliga 



Vorschau Bayernliga Saison 2024/25 

Termine Bundesliga 2024/25 
Bayernliga 2024/25 mit 7 Wettkampftagen und 2 Ausweichterminen 

Vereine: 
• TSV Röthenbach 
• TSV Forstenried 
• ESV Mü.-Neuaubing 
• ESV Mü.-Freimann 
• 1.AC Weiden 
• 1.AC Bayreuth 
• ESV Mü.Ost 
• AC Kaufbeuren 

Termine: 

• 12.Okt 2024 

• 9.Nov 2024 

• 23.Nov 2024 

• 14.Dez 2024  Ausweichtermin 

• 11.Jan 2025 

• 25.Jan 2025 

• 8.Feb 2025 

• 22.Feb 2025  Ausweichtermin 

• 8.März 2025 

• 22.März 2025 

 



Vorschau Mastersrunde Saison 2025 

Die Mastersrunde wird wieder an zwei Wettkampftagen ausgetragen. 
 
Die Festlegung der Paarungen für den zweiten Wettkampftag erfolgt nach Platzierung 
nach dem ersten Wettkampftag 
 

Termine: 

• 25.Jan 2025  

• 22.Feb 2025 

 



Noch Fragen? 



Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband e.V. 
 
Kampfrichterobmann Gewichtheben u. Technikwertung 
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Jahresbericht zur Sportausschusssitzung 2024 
 
- Rückblick 2024 
    
Die Ligawettkämpfe und Meisterschaften wurden meines Wissens ohne größere Probleme durchgeführt. 
 
Die Bezirke Oberpfalz und Oberfranken haben, soweit mir bekannt ist, keinen Kampfrichterobmann/frau. 
 
     
- Vorschau 2024 
 
Kampfrichter Aus.- Weiterbildungen 
23.06.2024 Ingolstadt   ( Oberbayern, Schwaben, Oberpfalz) 
06.07.2024 Landshut    ( Niederbayern und andere Bezirke) 
13.07. 2024 Schweinfurt  ( Unterfranken, Oberfranken ) 
??.??.????   ( Mittelfranken ) 
 
Das sind die letzten Termine zu einer Weiterbildung für die Lizenzverlängerung. 
Die Kampfrichterlizenzverlängerung wird im Dez.24 bzw. Jan.25 stattfinden. Sobald der genaue Termin feststeht, 
wird dieser auf der BGKV Homepage veröffentlicht. 
 
Es wird Änderungen zum Erwerb von Kampfrichterlizenzen geben. 
Es soll künftig nach dem Prinzip „Leistung vor Zeit“ gehen. Dies muss aber vom Bundestag noch beschlossen 
werden. 
 
Einteilung bayerischer Kampfrichter auf DM: 
 
14.-15.06.24  SüdDM (MK-TW)    Haßloch / RLP 

Marina Kail (BL), Erbar Erich (IWF)      
 Rudi Ranftl (BL) 

 
21.-22.06.24  German Weightlifting Open   Leimen / BWG 

Franz Neuhuber (BL) 
 
28.-29.06.24  IDJM (MK)      Frankfurt (Oder) / BRA 

Klaus Hanseder (BL) 
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25.-26.10.24  DM Aktive / Junioren    Obrigheim/BWG 

Beate Erbar (IWF II) 
 
29.- 30.11.24  DM Nachwuchs     Nagold/BWG 

Harald Sauf (BL) 
 

 
 
Rudi Ranftl 
KR- Obmann GWH und Technik     
 
    



Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband 

Franz Neuhuber, Pressereferent Gewichtheben 

In der Au 26, 84347 Pfarrkirchen 

Bericht zur Sitzung Sportausschuss 

26.05.2024 online

1. Tätigkeiten im Berichtsjahr Bezirk

- Presseberichte über die Teilnahme von niederbayerischen 

  Gewichthebern bei überregionalen Meisterschaften 

  (niederbayerische, bayerische, deutsche Meisterschaften) in den 

örtlichen Presseorganen (LZ und PNP)

   Problem dabei: Wird meist nur auf der Heimatsport-Seite 

veröffentlicht  

- Berichte über Mannschafts-Wettkämpfe des TSV Waldkirchen in der 

PNP 2022/23  

- Berichte über Turnierteilnahme  der Kinder, Schüler und 

Jugendlichen der  TG Landshut, TSV Waldkirchen und SSV 

Jandelsbrunn jeweils in Facebook

- Gestaltung der Schwerathletikseite der TG Landshut 

(KDK und Gewichtheben)

2. Tätigkeit im Landesverband

- Kurzberichte über Bayerische Athleten bei bayerischen und 

deutschen Meisterschaften und Turnieren Jugend bis Masters auf der 

Facebookseite des BGKV Gewichtheben

- Weiterleitung der Berichte an Sportfreund Stöhr zur Veröffentlichung 

auf der Homepage des BGKV

 

3.  Bitte an Vereine, Berichte und Fotos zur Veröffentlichung zur 

Verfügung zu stellen

4. Beendigung der Tätigkeit als Pressereferent

 Da ich mit den Fortschritten in den `Social Media` nicht mehr Schritt 

halten kann, werde ich meine Tätigkeit zum Verbandstag einstellen. 

Es gibt hier vielfältige Möglichkeiten, die Aktivitäten im Verband 

darzustellen.

Sicher findet sich jemand, der hier gewandter ist.

 Pfarrkirchen, 12.05.2024

Franz Neuhuber 

E-Mail: Franz.Neuhuber@t-online.de, Tel. 0171 5441879 

https://www.facebook.com/KraftsportBayern  https://www.bgkv.de/ge  

wichtheben

mailto:Franz.Neuhuber@t-online.de
https://www.bgkv.de/gewichtheben
https://www.bgkv.de/gewichtheben
https://www.facebook.com/KraftsportBayern

