
Bayerische Meisterschaften im Gewichtheben 
Kinder, Schüler und Jugend 

11. Mai 2019 in Roding 
Zeitplan 

 
 
Gruppeneinteilung: 
 
Gruppe 1 Kinder (w), Kinder (m, Jg. 2008 und jünger) 15 Teilnehmer 
 
Gruppe 2 Kinder (m, Jg. 2007), Schüler (m, Jg. 2004) 11 Teilnehmer 
 
Gruppe 3 Schüler (w), Schüler (m, Jg. 2006 und 2005) 16 Teilnehmer 
 
Gruppe 4 Jugend (w), Jugend (m)    14 Teilnehmer  
 
Gesamt        56 Teilnehmer 
 
 
Wiegezeiten: 
  9.00 Uhr  bis 10.00 Uhr,  Gruppe 1, 2 und 3 
14.30 Uhr  bis 15.00 Uhr,  Gruppe 4 
 
 
Vorstellung: 
10.15 Uhr Vorstellung der Gruppe 1 und Eröffnung der Meisterschaft 
Vorstellung Gruppe 2, 3 und 4 jeweils 15 Minuten vor Wettkampfbeginn im 
Gewichtheben 
 
 
Gewichtheben:  Athletik: 
 
10.30 Uhr, Gruppe 1 11.30 Uhr, Gruppe 3 
 
12.30 Uhr, Gruppe 2 13.00 Uhr, Gruppe 1 
 
14.00 Uhr, Gruppe 3 14.30 Uhr, Gruppe 2 
 
16.00 Uhr, Gruppe 4 
 
18.00 Uhr Siegerehrung aller Teilnehmer nur in Sportkleidung  
 


