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Ausschreibung  

 

18. Offene Münchner Meisterschaft 2024 
 
 

 

Termin:   Samstag, 13.Juli 2024 

Veranstalter:   BGKV – Bezirk Oberbayern 

Ausrichter:   ESV München-Neuaubing e.V. – Abteilung Gewichtheben 

Wettkampfort: Sport- und Freizeitzentrum des ESV München-Neuaubing 
Papinstr. 22, 81249 München-Neuaubing 

Wettkampfleitung:  Tuan Dang (stellv. Vorsitzender Gewichtheben BGKV – Bezirk Oberbayern) 

Wettbewerb:   1. Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SpO des BVDG 
   in allen Gewichtsklassen der Frauen und Männer, sowie Mannschaftswertung. 

   2. Gästeklasse   Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SpO des BVDG 
   in allen Gewichtsklassen der Frauen und Männer, keine Mannschaftswertung. 
 
Startrecht:  1. Alle Athleten/innen ab AK15 (Jg.2009) und älter, 

mit gültigem Startrecht (national oder international) und ohne Sperre. 

2. Gästeklasse   Alle Athleten/innen ab dem vollendeten 18.Lebensjahr, 
ohne Startrecht (national oder international) und ohne Sperre. 

Hinweise Gästeklasse: Alle Athleten/innen müssen eine Einverständniserklärung 
über ihre Teilnahme am Wettkampf und die Anerkennung der Wettkampfregeln 
laut SpO des BVDG beim Wiegen unterschreiben. Ein Start ohne unterschriebene 
Einverständniserklärung ist nicht möglich. 

 
Startplätze:  Die Meisterschaft ist auf  60 Startplätze  beschränkt. 

Die Startplätze werden in der Reihenfolge nach dem Eingang der Meldungen 
(Eingangsdatum der E-Mail) vergeben. 

Die Vereine bzw. Athleten/innen werden sofort nach dem Eingang der Meldung 
über den Erhalt eines oder mehrerer Startplätze informiert. 

Teilnahmenorm:  Keine. 

Wertung:   1. Nach Geschlecht in den Gewichtsklassen laut §34 SpO des BVDG. 

   2. Gästeklasse   Nach Geschlecht in den Gewichtsklassen laut §34 SpO des BVDG. 

Mannschafts- 
wertung:  Eine Mannschaft besteht aus 4 (vier) Athleten/innen eines Vereins. 

Es müssen mindestens 3 (drei) Athleten/innen eines Vereins an den Start gehen um 
als Mannschaft gewertet zu werden. 
Es können mehrere Mannschaften pro Verein gemeldet werden. 

Die Wertung erfolgt nach Gesamt-Sinclair-Punkten  der 4 (vier) leistungsstärksten 
Athleten/innen eines Vereins. 
Die Sinclair-Punkte der Frauen werden mit dem Faktor x (473/348) gewertet. 
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Startgebühr:  20 €   je gemeldeten Teilnehmenden 

30 €  je gemeldeter Mannschaft 

Meldungen:  1.  Die schriftliche Meldung muss folgende Angaben enthalten, 
   Name und Vorname; Geschlecht; Gewichtsklasse; Verein; Bestleistungen 
   und geht durch den meldenden Verein per E-Mail an: 

rudi.ranftl@outlook.de  (Rudi Ranftl) 

2. Gästeklasse:   Die schriftliche Meldung muss folgende Angaben enthalten, 
   Name und Vorname; Geschlecht; Gewichtsklasse; Anschrift; Bestleistungen 
   und geht durch die meldende Person per E-Mail an: 

rudi.ranftl@outlook.de  (Rudi Ranftl) 

Meldeschluss:  Montag, 24. Juni 2024 

Haftung: 1.  Für alle Meldeangaben haftet der meldende Verein. 

 2. Gästeklasse   Für alle Meldeangaben haftet die meldende Person. 

Zeitplan:   Wird nach dem Meldeschluss an die teilnehmenden Vereine und Personen versandt. 

Auszeichnungen:  Die drei Erstplatzierten jeder Gewichtsklasse erhalten Medaillen. 
Alle Teilnehmenden erhalten eine Urkunde. 
Alle Mannschaften erhalten einen Pokal und eine Urkunde. 

Die drei Sinclair-Punkt besten Frauen und Männer de r gesamten Meisterschaft 
erhalten Preisgelder!  

Sonstiges:  Die Sinclair-Punkte werden nur aus dem Körpergewichtsfa ktor errechnet.  
Diese Ausschreibung hat grundsätzlich vorrangig Gültigkeit. Sollten in dieser 
Ausschreibung Punkte nicht geregelt sein, gilt die Sportordnung (SpO) des BVDG. 
Die Siegerehrungen erfolgen nur in Sportbekleidung. 
Es muss mit Anti-Doping-Kontrollen  gerechnet werden. 

 
Datenschutz:  Es ist zu beachten, dass alle auf der Meisterschaft erhobenen persönlichen Daten 

im Internet und auch schriftlich verbreitet werden können. Weiter wird darauf 
hingewiesen, dass auf der Meisterschaft Bilder gefertigt werden, welche ebenso per 
Papier oder im Internet veröffentlicht werden können. Die Meisterschaft kann zudem 
über einen Livestream im Internet übertragen werden. 

 
 
Quartiere:   Hotel Pension Köberl 
(in der Nähe)  https://hotel-koeberl.de 

   Hotel Aurora 
https://www.hotel-garni-aurora.de 

   Coffee Fellows Hotel 
   https://coffee-fellows.com/hotel/muenchen-freiham 

  AMBER ECONTEL München 
  https://www.amber-hotels.de/muenchen 

  Innspire Hotel München 
   https://www.innspire-hotel-muenchen.de 

 
 
Christian Huber            Tuan Dang        Rudi Ranftl  
Bezirksvorsitzender            stellv. Vorsitzender Gewichtheben     Sportwart Gewichtheben 
BGKV – Bezirk Oberbayern           BGKV – Bezirk Oberbayern      ESV München-Neuaubing 


